
nell’affrontare momenti difficili e di cambiamento
nel gestire lo stress
nel migliorare le relazioni con partner, figli/e, ecc. 
nell’apportare più benessere nel lavoro

Francesca Martino 3287122730
Cristina Perillo 3404618119 

Online oppure c/o Club GetFIT Ravizza

  Primo incontro gratuito

Lo sai che in GetFIT c’è 
una Counselor Professionista
che può aiutarti?

per te


